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RoMANIK-REGION

Napfchen lber Napfchen (Folge 97)

Abbildung 2 zeigt einen Ausschnitt der Chorsuidwand von der Kirche im rechts-
elbischen Redekin. Es fallen hier die zahlreichen kreisrunden Vertiefungen auf,
die als »Napfchen« bezeichnet werden. Dasselbe ist auf der Westwand der Kapel-
le in Kraatz, sudlich von Arendsee gelegen, zu beobachten. Hier sind an den
Backsteinen der unteren zehn Schichten mindestens 20 sog. Nadpfchen zu erken-
nen (s. Abb. 4). Was hat es hiermit auf sich?

Napfchen sind Vertiefungen im Backstein von der Gestalt einer Hohlkugel-
kappe, die bestenfalls bis zum Aquator aufgeweitet sein kann. Népfchen sind
von Menschenhand durch Hineinbohren einer schmalen, harten, scharfkantigen,
kreisformigen Scheibe in die AuBenflache des verbauten Backsteins entstanden.
Bei diesem Vorgang entsteht pulverartiger Abrieb, der aus dem sich bildenden
Napfchen nach unten féllt und sich auffangen 1aBt. Die Napfchen sind auf der
Backsteinoberflache unregelmaBig verteilt. Soweit der unbestrittene Sachverhalt.

Was hat die Menschen bewogen, Napfchen in Gotteshduser zu bohren? In
welchem Zeitalter war dieses Ublich? Vermutlich ging es um die Gewinnung heil-
kraftigen Staubes aus Kirchenmauern oder um kultische Handlungen, bei denen
Napfchen als Symbol der Sonne, des Vollmondes, von Pflanzléchern oder der Feu-
ererzeugung entstanden.

Der Steinstaubzauber ist sehr alt und scheint sowohl von Badern, Wundarz-
ten und Apothekern als auch von den Geistlichen geschickt genutzt worden zu
sein. So wurde z. B. der Staub vom Grabe des Benediktinerheiligen Rigobert von
Orbais aufgefegt, der speziell gegen Fieber und Zahnschmerzen helfen sollte,
und von den Gldubigen verzehrt. Erinnert sei auch an den Ausspruch von Bischof
Gregor von Tours (538/39-549), einem frankischen Geschichtsschreiber, der, aus
dem Lateinischen Ubertragen, sinngemaB lautet: ,Ein wenig Staub aus der
Kirche des heiligen Martin nitzt mehr als alle Wahrsager mit ihren unsinnigen
Hilfsmitteln.” Und im »Buch der Dreivaltigkeit«, einer alchimistischen Handschrift
aus der Zeit 1414-1418, heiBt es Uber den hypothetischen Stein der Weisen:
Wer dez steinez pulver isset, der wirt von allen suchten gesund.”

SchlieBlich ein letztes Beispiel. Der von Joachim Jinemann wiedergegebene
Fruchtbarkeitszauberspruch aus dem Sudniedersachsischen kdénnte, wie Jinemann
vermutet, ein Steinstaubzauber gewesen sein.

»Schrappe, schrappe Steine,

wies mek dine Beine!

Wies mek dine Armeken

un dat lutke Darmeken

un dat witte Haar.

Junge oder Meken

sit all up der Heken.”
Mithin scheinen Napfchen an Kirchen im wesentlichen von drei Dingen zu zeu-
gen: Vom Schabezauber fiir einen Kindersegen, von der Gewinnung heilkraftigen
Steinpulvers sowie von kultischen Handlungen in (vor-)christlichen Glaubenssa-
chen.

Das Bohren von Ndpfchen ist kein ausschlieBlich »romanisches« Phdnomen.
Es ist bis ins hohe Mittelalter zu beobachten. In der Altmark und im Elbe-Havel-
Winkel sind Népfchen nur an wenigen Kirchen zu finden, wie an der Apsis der
Langhausbasilika zu Kénigsmark in der Wische oder am Chor der Kirche im
rechtselbischen Redekin, einer vierteiligen Backsteinkirche (s. Abb. 1). Als Ursache
fur dieses Erscheinungsbild kénnte es folgende Griinde gegeben haben. Nur
bestimmte Kirchen galten als geeignet, oder der Brauch wurde nur vereinzelt ge-
pflegt oder beides.

Weshalb wurden die Napfchen in Kraatz auf der Westseite der Kapelle einge-
bracht? Ware die gegeniberliegende Ostseite, die fur Licht und Leben und die
Wiederkunft Christi steht, nicht naheliegender gewesen? Offensichtlich schien
hier die Westseite, die sich der Finsternis, den Damonen und der Anfechtung
durch das Bose entgegenstellt, die vermeintlich wirkungsvolleren Abwehrkréfte
erworben zu haben, welche Mensch und Haustier Linderung versprachen.

AuBer den Ndpfchen weisen die Ritzungen entlang der Fugen zwischen den
Backsteinen darauf hin, daB die Ziegelflachen an den Bauwerkskanten urspriing-
lich nicht verputzt waren, was der Kapelle in Kraatz zu einem markanten Aus-
druck verhalf. Im Inneren befindet sich auf der Nordwand der Rest einer Aus-



malung, von der noch ein 2.80 m langer Fisch zu erkennen ist, dessen Maul ein
viel kleinerer Fisch umspielt. Der Fisch ist ein christliches Gemeinschaftszeichen,
das sowohl als Sinnbild des Herrn als auch der Glaubigen aufzufassen ist. Der
Fisch soll aber auch an das Wasser der Taufe erinnern. Hierzu bemerkt Tertullian
(* um 150; t um 230, friiher Kirchenvater): ,Aber wir Fischlein werden gemaB
unserem Ichthys Jesus Christus im Wasser geboren.”

Ichthys ist das griechische Wort fiir Fisch und ist wie ein Akrostichon buchsta-

bierbar:
I = JESOUS
CH = CHRISTOS
TH = THEO
Y =YIOS
S =SOTER

zu deutsch

Jesus Christus Gottes Sohn Erlgser.”
Méglicherweise liegt hierin der Schilissel zum Verstéandnis des Wandbildes und
des besonderen Charakters der Kapelle in Kraatz. Die Wahl des Fisch-Motivs kdnn-
te zudem vom Wissen um den nahe gelegenen Arendsee bestarkt worden sein.

Abb. 3: Kapelle in
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Abb. 4: Napfchen an der Nordwestecke der Kapelle in Kraatz.
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Kraatz. Stidwestansicht.





