Der Stein von St. Ulrich im Schwarzwald

Ort und Gegenstand

Die katholische Landesvolkshochschule St. Ulrich gehort der
Gemeinde Bollschweil im Landkreis Breisgau-Hochschwarz-
wald an, zehn Kilometer sidlich von Freiburg und zwanzig
Kilometer oOstlich des Rheins gelegen. Auf dem Schulgeldande
befindet sich ein Objekt des cluniazensischen Kulturerbes. Es
handelt sich um den »St. Ulricher Taufstein'«. Taufstein oder
Brunnenschale oder ..., das ist die Frage.

Ulrich von Zell (* um 1029, T 1093), auch Ulrich von Cluny,
Ulrich vom Mohlintal oder Ulrich von Breisgau genannt,
entstammte einer angesehenen Regensburger Patrizierfami-
lie. Er war ein Patenkind Kaiser Heinrichs III. Zusammen mit
Wilhelm von Hirsau erhielt er im Kloster St. Emmeram in Re-
gensburg seine intellektuelle Ausbildung. Nach seiner Palasti-
nareise 1053/54 gab er sein Vermdgen fiir wohltatige Zwecke
und trat 1061 als Monch ins burgundische Benediktinerkloster
Cluny ein, wo er die Priesterweihe erhielt. Im Jahre 1087 zog
Ulrich mit einer Ménchsgemeinschaft nach Zell im Mohlintal,
um hier ein cluniazensisches Priorat zu etablieren. An diesem
Orte hatte sich schon seit 868 eine Kloster-»Zelle« der Abtei
St. Gallen befunden. Ulrich sah sich berufen, die monastische
Reformbewegung von Cluny im deutschsprachigen Raum zu
verbreiten. Sein EinfluB auf Wilhelm von Hirsau, seinem Stu-
dienfreund aus Regensburger Tagen, bewirkte, daB auch die
Hirsauer Reformbewegung die cluniazensische Ausrichtung er-
hielt.

Die Bezeichnung des Klosters nach seinem Griinder setzte
sich im 14. Jh. durch. Die heute bestehende Anlage erbaute
der Vorarlberger Meister Peter Thumb im barocken Stil. 1806
wurde das Priorat zusammen mit der Ménchsgemeinschaft sa-
kularisiert.

Erste Annaherung

Aus den Anfangsjahren des Klosters St. Ulrich ist allein eine
groBe romanische Steinmetzarbeit erhalten geblieben, merk-
lich gezeichnet von Verwitterung und AbstoBungen. Diese wirft
Fragen auf, welche die Verwendung im Kloster betreffen, die
Herkunft des Steins, seine kinstlerische Gestaltung sowie das
Profil seiner Innenflache.

Die zylindrische Prasenz des Steins ist mit wenigen MaBen

ausgedriickt:

Der auBere Durchmesser mit D = 2.59 m (= 9 pes.ul),

die duBere Wandhéhe H = 0.75 m (= 22 pes.ul),

die Wandstarke am oberen Rand etwa 0.14 m < w < 0.15 m
(= V2 pes.ul).

Dieser FuB (0.288 m) — wir haben fiir denselben die Be-
zeichnung »Ulrich-FuB« (pes.ul) eingefiihrt — ist auch die Ein-
heit des GrundmaBes der Klosterkirche in Alpirsbach (1097
begonnen) und der Klosterkirche St. Peter und Paul zu Hirsau
(1082 begonnen), 12

Was die Nutzung des Steines im Kloster anbetrifft, so er-
scheint die Verwendung als Brunnenschale plausibler, denn als
Taufbecken.

Ungleich interessanter ist die Frage nach seiner Herkunft,
die zwei Aspekte beriihrt. Aus welchem Steinbruch stammt der
ca. 14 Tonnen schwere Rohling, und, haben wir in der bear-
beiteten Version — bei immer noch 8 Tonnen Masse — eine
Zweitverwendung vor uns? Hansioser Maus vermerkt hierzu:
,Bei der Suche nach dem Herkunftsort des Steins braucht
man aber gar nicht so weit zu gehen: Der Stein stammt wohl
aus den friiheren Steinbriichen am Lorettoberg, wo ein Vor-
kommen von Mittlerem und Oberem Buntsandstein ansteht,
aus dem seit dem Mittelalter bis in die Neuzeit hinein neben
Pflastersteinen vor allem Bau- und Werksteine gewonnen
wurden.
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Abb. 1: Teil der barocken Anlage von St. Ulrich.

Abb. 3: Die sechs Apostel zur Rechten Christi, sitzend. Die Darstel-
lung am rechten Bildrand zeigt Christus in der Mandorla.

Von hier mag die Wegstrecke {iber den Illenberg und die Hor-
bener Hohe bis St. Ulrich etwa 9 km gewesen sein, zwar lang
und bis zum Geisersnest meist ansteigend (durchschnittliche
Steigung etwa 7%), aber ohne Taldurchquerung, mit festem
Untergrund und ausreichendem Platz fiir gréBere Ochsenge-
spanne.”3



Die Innenseite

Der Stein besitzt eine rotationssymmetrische Einwdlbung, in
deren Zentrum ein Kugelsegment von 3 pes.ul Durchmesser
hervortritt, das in der Mitte eine quadratischen Offnung der
Seitenldnge 1 pes.ul aufweist. Am Rande des Kugelsegments
befinden sich zwei kleine Offnungen, die eine oval und die
andere kreisrund und etwas enger als die ovale. Angesichts
dieser Details und bei dem sehr speziellen AufriB-Profil des
Steins kommt H. Maus zu dem SchluBB, daB es sich bei diesem
Stein um den Laufstein (Rotor) eines Mahlwerks zur Erz-
aufbereitung handeln sollte. Und er findet hiervon auf der
Innenseite (Ab-)Nutzungsspuren, deren Zustandekommen er
verstandlich macht.# Erzabbau im Mohlintal ist fur das 11./12.
Jh. wohl belegt. H. Maus folgert aus diesen Gegebenheiten,
daB der bewegliche Teil der Erzmihle, nachdem diese, aus
welchen Griinden auch immer, stillgelegt worden war, zum
Kloster St. Ulrich verfrachtet wurde, wo der Stein, umgedreht
- mit der Offnung nach oben — seinen Reliefschmuck bekam
und als Klosterbrunnen Verwendung fand.

Die AuBenseite
Drei Reliefbander iberziehen die zylindrische AuBenwand des
Steins. Das zu oberst ist ein Blattfries. In dem unteren tum-
meln sich Tiere und Meereswesen. Diese duBeren Bander
sind 2'> palmus.ul hoch, wobei

4 palmus (Handbreit) = 1 pes (FuB).
Fiir das mittlere Band verbleibt die Héhe 5 palmus.ul. Im mitt-
leren Band stehen sich zwei herausstechende Darstellungen
gegeniiber. Die eine zeigt Christus in der Mandorla, umgeben
von den vier Evangelistensymbolen und die andere, dieser
diametral gelegen, Ekklesia in der Mandorla, flankiert von zwei
Gestalten mit Spruchbandern. Von hier schlieBen sich auf
beiden Seiten sechs Gestalten des Alten Testaments an. Beid-
seits von Christus sind sechs Apostel dargestellt. Jede dieser
insgesamt 24 Gestalten steht bzw. sitzt zwischen Saulen,
deren Kapitelle einen Rundbogen tragen. Die Entstehungszeit
dieser qualitatvollen Arbeit, und hierliber scheint unter den
Kunsthistorikern Einigkeit zu bestehen®, ist das 1. V. d. 12.
Jhs.

Kinstlerische Mensur
Um dieses Bildprogramm auf dem Zylindermantel wirkungsvoll
auszufiihren, ist ein geeigneter Zylinderdurchmesser erforder-
lich. Dieser miBt hier 9 pes.ul. Aus dieser MaBzahl ergibt sich
mit der Kreiszahl PI = 162/92 — in dieser Fassung wurde PI
an den Kloster- und Domschulen gelehrt — die Lange des Um-
fangs und damit die Ldnge des Reliefbandes auf einfache
Weise.
U =9+ 162/92 pes.ul = 162/9 pes.ul
= 256/9 pes.ul = 28> pes.ul.

Von dieser Lange entfallen 24 FuB auf die 24 Arkadenbdgen
und jeweils 2% FuB, das sind 9 palmus, auf das Feld der
Christus- und der Ekklesiadarstellung. Abbildung 8 veranschau-
licht die maBlichen Gegebenheiten in der Ldngeneinheit pal-
mus.ul.

Wir haben hier ein typisch »romanisches« MaBkonzept fir
eine Arkatur vor uns. Fir jeden Bogen gilt:
_Scheitelhdhe und Achsabstand (der Sdulen) verhalten sich
wie 5:4 (gr. Terz),
_das Seitenverhaltnis des Kampferrechtecks betragt 4:3 (Quar-
te) und
_die Kampferlinie Teilt die Scheitelhdhe der Arkade im Ver-
héltnis 3:2 (Quinte).
_Quinte und Quarte erganzen sich zur Oktave, von der es
auf Kapitellen der Kirche Cluny II hieB:

Octavus sanctos omnes docet esse beatos
(die Oktave lehrt alle Heiligen, gliickselig zu sein).

Abb. 4: Gewdlbte Innenseite des Steins mit zentral liegender flacher
Kugelkappe (heller als die Umgebung), die eine quadratische
Offnung fiir die Aufnahme einer Antriebsachse besitzt. An den tief-
sten Stelle eine ovale Offnung (Aufgabeloch fiir das Mahlgut) und
eine kreisférmige Offnung (fiir die Wasserzufuhr).

Abb. 5: Christus in der Mandorla, umgeben von den vier Evangelisten-
symbolen, getragen von Engeln (im unteren Band). Rechts und links
hiervon finden unter Rundbdgen die 12 Apostel Platz.

Abb. 6: Ekklesia (Braut Christi) in der Mandorla, umgeben von zwei
Gestalten mit Spruchbéndern, von Engeln getragen. Rechts und links
hiervon haben unter Arkaden je sechs Manner mit alttestament-
lichem Bezug Aufstellung genommen.

Technische Mensur

Im Achsschnitt der Zylinderscheibe erschlieBt sich uns das
geometrische Konzept der Schalenkriimmung, die gewi we-
der einen geistlichen noch kiinstlerischen Anspruch erhebt,
sondern vermutlich rein mechanischen Anforderungen genu-
gen muBte.
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Abb. 7 (oben): Veranschaulichung der technischen Mensur der Erzmihle im Querschnitt.® Zu den angeschriebenen MaBzahlen
ist der halbe Ulrich-FuB (2 pes.ul) die Léngeneinheit. Stator, gestrichelt umrissen, vom Rotor, durchgezogen umrissen, bis auf
dessen Unterseite umschlossen. Seitenverhaltnisse: 5:5 (Quadrat), 8:5 (Goldenes Rechteck), 13:5 (Fibonacci-Rechteck?”).

Abb. 8 (unten): Veranschaulichung der bildkiinstlerischen Mensur des Zylindermantels. Zu den aungeschriebenen MaBzahlen
ist der Palmus des Ulrich-FuBes (palmus.ul) die Langeneinheit. MaBzusammenhang: 4 palmus = 1 pes = 0.288 m. Auf dem
Christus-Halbrund ergibt sich die Relieflange zu 6+4 + 9 + 6+4 = 57 (in palmus.ul) und auf dem Ekklesia-Halbrund ebenso.

Summa summarum U = 2+57 palmus.ul = 282 pes.ul (s. 0.).
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Abbildung 7 verdeutlicht, wie ein Fibonacci-Quotient erster
Art (FQ1.A), ndmlich 8:5, die Krimmungslinie in Teilabschnit-
te gliedert. Die gemeinsame Seite des Goldenen Rechtecks
(8:5) mit den angrenzenden Quadraten (5:5) markiert die
Stelle des lokalen Maximums V der Profilkurve. Vermutlich
bringt diese Struktur auch statische Vorteile mit sich. Die
geringe Fehlstellung des Maximums in der rechten Profilhdlfte
entsteht wohl herstellungsbedingt.

Zusammenfassung — erweiterte Denkmadglichkeit

Die AuBenmaBe (D = 9 pes.ul, H = 2% pes.ul) des zylin-
drisch zugearbeiteten Buntsandsteins sprechen fiir eine dem
Stein von Anfang an zugedachte geistliche Funktion. Bevor die-
ser Rohling ins Kloster abtransportiert werden konnte, schlug
das Prinzip 'Okonomie versus Theologie' zu, und der Rohling
wurde zum Rotor einer Erzmiihle gemacht. Hierflir spricht die
Mensur der Innenfldche, der bewegten Mahlflache. Als der
neue Drehstein in seinem technischen Zusammenhang Uber-
flissig geworden war, konnte er nunmehr am Priorat, wie ur-
spriinglich gedacht, in ein Kunstwerk verwandelt werden, viel-
leicht sogar von einem Steinmetzen aus Cluny.

Mit dem aufgedeckten FuBmaB (pes.ul) ergeben sich MaB-
zahlen, aus denen hervorgeht, wie das Erscheinungsbild des
Steins fiir beide Verwendungen konstruiert bzw. komponiert
worden ist. Ob Gotteshaus oder Erzmiihle, ein praxistaug-
licher Entwurf erforderte den gekonnten Umgang mit ganzen

A

Zahlen und deren zahlentheoretischen Zusammenhangen so-
wie deren geometrische Interpretation (s. Abb. 7, 8). Erfor-
derlichenfalls gelang dieses durch den Ubergang zu kleineren
Einheiten, wie Palmus oder den halben FuB (s. Abb. 7, 8).
Der Ulrich-FuB3 ordnet sich wie folgt in die Reihe der im Mittel-
alter gebrauchlichen Langeneinheiten — hier eine Auswahl —
ein:

Karolinger FuB (0.333 m), rémischer FuB (0.296 m), Ulrich-
FuB (0.288 m) und Jerichower FuB (0.272 m). Offenbar gilt
die Faustregel: Je kiirzer der FuB, um so sidlicher ist dessen
Verbreitung im HRR. Der in Jerichow im Elbe-Havel-Winkel an
der Klosterkirche vorgefundene FuB kam wohl aus Italien dort-
hin.

Fazit

Die vier Merkmale des kiinstlerischen Konzepts fiir die fragli-
che Schale

_das Material,

_die mathematische Gestalt,

_das absolute AusmaRB des Zylinders, der Durchmesser,

_sowie das MaBverhaltnis 18:5 von Durchmesser und Héhe,
umschreiben zugleich die technischen Parameter einer mittel-
alterlichen Erzmiihle im Mohlintal.

Deshalb standen diesem in Zylinderform gebrachten Rohling
Wege zu mindestens zwei unterschiedlichen Vollendungen of-
fen. Der FuB3 steht hierbei Gber den Dingen.
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7 Die nach Leonardo von Pisa (1170-1250), auch Fibonacci gerufen,
benannte und von ihm beschriebene Zahlenfolge lautet
11235813 21 3455 89 144 ...
Ab der Zahl 2 ist jedes Folgenglied die Summe aus den beiden voran-
gehenden.
Quotienten ® benachbarter Glieder, wie
5:3, 85, 13:8, 21:13, ...,
bezeichnen wir als Fibonacci-Quotienten erster Art (FQ1.A). Diese ge-
ben das Verhaltnis der beiden Teile wieder, die beim Goldenen Schnitt
entstehen.
Beispiel:
Der Goldene Schnitt zerlegt einen 13 dm langen Stab in ein 8 dm
langes und in ein 5 dm langes Teilstlick.
Rechtecke mit Seitenverhdltnissen wie FQ1.A heien 'Goldene Recht-
ecke'.
Quotiente @' von der Art
8:3, 13:5, 21:8, 34:13, ...
hingegen bezeichnen wir als Fibonacci-Quotienten zweiter Art (FQ2.A).
Es besteht der Zusammenhang ®2 =0 +1=®' |

Weil diese die Bedingung 2 < i : j < 3 erfiillen, konstruierten gewisse
Werkmeister Kirchengrundrisse vorzugsweise auf Grundrechtecken
mit diesen Seitenverhaltnissen.
Hierfiir gibt es noch einen weiteren Grund, der das Konvergenzverhal-
ten betrifft.
Demonstration:
5/2 + 2/5 = 2.9000
8/3 + 3/8 = 3.0417
13/5 + 5/13 = 2.9846
21/8 + 8/21 = 3.0060
34/13 + 13/34 = 2.9977 und so weiter.
Diese Summen aus FQ2.A streben gegen Drei (Symbol fiir Trinitat)
und versinnbildlichen auf diese Weise das Streben nach einem gott-
gefdlligen Leben.
Werkmeister, die Kirchen auf fibonacciartigen Grundrechtecken ent-
warfen, treten ab M. d. 12. Jhs. verstarkt in Erscheinung, etwa bei
den Basiliken in Brandenburg, Lehnin, Stendal, Arendsee, Krevese
und Sandau.





